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Hénde ohne Keime (Desinfektion)

So geht es richtig:
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1 mal dricken!

Handflachen
innen und auRen
einreiben.

Jeden Finger
einreiben.

An der Luft
trocknen
lassen.

r

Nicht
abwaschen!!




Tipps zum Schutz vor Viren und Bakterien

'

Hénde waschen!

In die Armbeuge husten.

Ins Taschen-Tuch niesen.

Taschen-Tuch in den Mill werfen.

Wenig ins Gesicht fassen.

Abstand halten: Wenn Menschen husten und niesen!

Genug schlafen!
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Das Corona-Virus

GE

Eine Information in Leichter Sprache

Was ist ein Virus?

Ein Virus ist ein Krankheits-Erreger.
Viele bekannte Krankheiten kommen von einem Virus. l

Zum Beispiel:

e Grippe kommt vom Grippe-Virus.

e Herpes kommt vom Herpes-Virus.

e Aids kommt vom HIV-Virus.

Was macht das Corona-Virus?

Das Corona-Virus macht zum Beispiel:

e Husten und Schnupfen
o Fieber

e Probleme beim Atmen

Die Krankheit ist fur viele Menschen nicht geféahrlich.
Aber:
Alte Menschen oder Menschen mit Vorerkrankung

kdnnen an der Krankheit sterben.
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