
Für wen sind 
wir da?

Unterer Niederrhein e.V.

Lebenshilfe Unterer Niederrhein e.V.
Groiner Allee 10
46459 Rees

Tel. 0 28 51 920 0
Fax 0 28 51 92 0 146

info@lebenshilfe-rees.de
www.lebenshilfe-rees.de

Kompetenzzentrum 
Autismus

Thearapie • Beratung • Fortbildung

Unterer Niederrhein e.V.

• Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
mit einer Autismus-Spektrum-Störung 
sowie deren Angehörige,

• für Personen mit dem Verdacht auf eine 
Autismus-Spektrum-Störung,

• für Institutionen, wie Kindertagesstätten, 
Schulen, Werkstätten, 
Wohneinrichtungen, die sich 
Informationen, Beratung oder Fort-
bildung wünschen.

Der Weg zu uns
Nehmen Sie Kontakt zu uns auf und verein-
baren Sie ein kostenfreies Erstgespräch. 

Hier erörtern wir ganz individuell die Mög-
lichkeiten der Förderung durch das Kompe-
tenzzentrum Autismus.

Unser therapeutisches Förderkonzept ist 
Bestandteil der Eingliederungshilfe und 
erfordert eine Kostenzusage des zuständigen 
Amtes (Jugendamt/Sozialamt).
Die Institutionsberatung und Fortbildung 
können als Selbstzahler in Anspruch genom-
men werden.

Kontakt
Jens Kremers
Leitung Kompetenzzentrum
E-Mail: kremers@lebenshilfe-rees.de

Christin Jenske
Verwaltungskraft
E-Mail: jenske@lebenshilfe-rees.de

Kompetenzzentrum Autismus
Schepersweg 77
46485 Wesel

Tel. 0 281 20 66 95 47
Fax 0 281 20 66 95 49



Autismus

Therapie
Einzelförderung

Die individuelle Entwicklungsförderung 
basiert auf einem Förderkonzept, das die 
Beratung und Begleitung der Bezugsperso-
nen im Lernumfeld miteinbezieht. Die För-
derung der Gesamtpersönlichkeit unserer 
Klienten sowie die Inklusion in die Gesell-
schaft stehen hierbei im Vordergrund.

Gruppenförderung

Der Hauptaspekt der Gruppenförderung 
liegt darin, die sozialen und kommunikati-
ven Fähigkeiten zu fördern. Soziale Situati-
onen werden durchschaubar und dadurch 
positiv erlebt.

Institutions- 
beratungAutismus ist eine tiefgreifende Entwicklungs-

störung, die mit einer unheilbaren Wahrneh-
mungs- und Informationsverarbeitungsbeein-
trächtigung des Gehirns einhergeht. Besonders 
betroffen sind dabei die Kommunikation, das 
Sozialverhalten wie auch die Handlungsplanung.

Unser Angebot
Für die nachhaltige Weiterentwicklung von 
Menschen mit Autismus bieten wir ihnen eine 
autismusspezifische Förderung mit folgenden 
Prinzipien:

• Akzeptanz, Empathie und Kommunikation,
• Zusammenarbeit aller Beteiligten,
• individuelle Hilfen,
• Orientierung an Stärken.

Die Förderung ist vor Ort, im Elternhaus, in der 
Schule, in der Kindertagesstätte oder in den 
Räumen des Kompetenzzentrums in Wesel 
möglich.

Auf der Grundlage von konkreten Fragestellun-
gen zur Förderung von Menschen mit Autismus 
in Ihrer Einrichtung bieten wir Ihnen eine geziel-
te Beratung an. Die Beratung richtet sich nach 
dem individuellen Bedarf und kann folgende 
Themen beinhalten:

• Praxisreflexion,
• Anleitung in der Arbeit,
• Konzepterstellung,
• Durchführung der Förderdiagnostik für Kin-

der und Erwachsene.

Fortbildungen
Wir führen Fortbildungs- und Informationsver-
anstaltungen zum Thema Autismus und der 
Förderung von Menschen mit Autismus in Ihrer 
Einrichtung wie auch in den Räumlichkeiten des 
Kompetenzzentrums in Wesel durch.

Die Fortbildung und die Institutionsberatung 
können miteinander kombiniert werden.

Unser aktuelles Fortbildungsprogramm finden 
Sie unter www.lebenshilfe-rees.de.

Der offene Treff
Gemeinsam mit dem Lebenshilfe Center in Wesel 
bieten wir einen offenen Treff für Betroffene 
und Angehörige an. Einmal im Monat besteht 
die Möglichkeit, sich in lockerer Atmosphäre 
auszutauschen.


