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Unser barrierefreies Lebenshilfe Center steht allen 

Menschen offen, die in verschiedensten Situationen 

beraten werden möchten. 

Fragen rund um das Thema Betreuung und Pflege von 

Angehörigen mit Handicap werden beantwortet und 

Hilfestellung beim Ausfüllen von Anträgen geleistet. 

Ebenso beraten wir Sie in schwierigen Lebens-

situationen, aber auch zu Fragen zum betrieblichen 

Gesundheitsmanagement und betrieblichen 

Eingliederungsmanagement. 

Auch wenn wir nicht auf alle Fragen eine Antwort haben, 

können wir Sie zu den passenden Ansprechpartnern 

weiter vermitteln. Sprechen Sie uns an, wir helfen Ihnen 

gerne.



Unsere Räume für Ihre 
Interessen
•	 Verweilpunkt für interessierte Gruppen

•	 Bildungsangebote für Menschen, die sich freiwillig 

engagieren sowie für die Einsatzkräfte unseres 

Familienunterstützenden Dienstes

•	 Arbeitsbegleitende Maßnahmen unserer Werkstatt

•	 Treffen von Selbsthilfegruppen

•	 Elterntreffen 

•	 und Aktivitäten unseres Familienzentrums sowie allen 

Partnern der Lebenshilfe Unterer Niederrhein

Offene Beratung

•	 montags von 15 bis 17 Uhr 

oder nach Vereinbarung

Kontakt
Frank Bender
Koordinator Lebenshilfe Center
und Leitung Freizeittreff Rees
0 159 04 42 56 51

bender@lebenshilfe-rees.de

Freizeittreff im 
Lebenshilfe Center in Rees
Unser Freizeittreff bietet vielfältige Möglichkeiten mit  

anderen die Freizeit nach den eigenen Vorstellungen zu 

gestalten. 

In erster Linie steht das gesellige Miteinander im 

Vordergrund, das heißt Spiel und Spaß, Entspannung 

mit Musik und ein Kursangebot, welches sich nach den 

Wünschen und Bedürfnissen der Besucher richtet.Zusätzlich 

ist es als Mitglied unserer Abteilung für Betreute Freizeit und 

Rehabilitationssport möglich, an einem unserer zahlreichen 

Sportangebote, die über die Krankenkassen abgerechnet 

werden können, teilzunehmen.

Büros im 
Lebenshilfe Center Rees

Betreues Wohnen Rees

0 28 51 58 89 72 0

Betreutes Wohnen Emmerich am Rhein

0 28 51 96 76 19

Familienunterstützender Dienst Rees

0 28 51 96 52 78


